& Tehibe

Mini kuglofformak

() Termékismertetd és recept

Kedves Vasarlonk!

A szilikonbdl késziilt mini kugléfformdk nagyon rugal-
masak és tapaddsmentes feliilettiek. igy a kugl6fokat
kiilonosen konnyen kiveheti beldliik - altaldban nincs
sziikséq a formdk kivajazdsara.

A szilikon siitéformak élelmiszeripari mindséqi,
hdallo, hidegtiird és formatartd anyagbdl késziiltek,
a tészta nem fut ki beldliik, siit6lap nélkiil is hasznal-
hatok és mosogatdgépben tisztithatok.

J6 étvdgyat kivanunk!

A Tchibo csapata

Fontos tudnivalok

- Asiit6formak -20 °C és +200 °C kozotti hmérsék-
leten hasznalhatok.

- Asiit6formak csak siit6ben és fagyasztéban
haszndlhatok. Ne hasznalja 6ket rendeltetésiikt6l
eltérd célral Vegye figyelembe a siitG gyartéjanak
tandcsait is.
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+ Ne végjon fel ételt a siit6formakban, és ne
haszndljon benniik éles vagy hegyes targyakat.
Ez megrongalhatja a formékat.

- Aformékat ne helyezze nyilt Iangra, f6z6lapra
vagy a siitd aljara.

- A siit6formak mosogatdgépben tisztithatok.
Azonban ne tegye Gket kozvetleniil a flit6szélak
folé.

+ A zsiradékokkal vald érintkezés miatt a siit6forma
felliletén egy id6 utan sotét elszinezGdések jelen-
hetnek meg. Ezeknek nincs egészségkdrositd
hatdsuk, illetve nem befolyasoljak a siitéforma
minGségét vagy funkcidjat.

- Asiitéformdk anyaganak kiszonhetden a siitési
idG akdr 20%-kal is lerovidiilhet, amikor bevalt
receptjeit alkalmazza. Vegye figyelembe siit6jének
gyartdi adatait is a hémérséklet és a siitési id6
vonatkozasaban.

Az elso hasznalat elott

- Tisztitsa meg a formdkat forrd vizzel és eqy
kevés mosogatdszerrel. A tisztitdshoz ne hasznél-
jon mard tisztitdszereket vagy hegyes targyakat.

- Véqiil kenje ki a stit6formak belsejét semleges
étolajjal.



Hasznalat

- Miel6tt megtoltené a siit6formakat, mindig oblitse

ki 6ket hideg vizzel.

- Aformék kizsirozésa csak ...

... az els6 hasznalat el6tt,

... mosogatdgépben vald mosogatas utan,

... zsiradékmentes (pl. piskétatészta) vagy nagyon
nehéz tésztak siitésekor sziikséges.

+ Vegye ki a racsot a siitébdl, és helyezze ra a for-

mékat, miel6tt megtoltené Gket. gy konnyebben

helyezheti a siitébe.

+ Miel6tt kiveszi a kugléfokat a formakbdl, hagyja

a formdkat kb. 5 percig hilni a rdcson. £z id6

alatt megszilardul a tészta, és levegdréteg

képzGdik a kugléfok és a forma kozott.

« Asiit6format lehetdleq kozvetleniil a haszndlat

utdn tisztitsa meg, mert ekkor a legkdnnyebb
a tésztamaradékok eltavolitdsa.



Citromos kuglof

Hozzavaldk 12 darab siitéformahoz

ElGkészités: kb. 10 perc
Siités: kb. 20 perc

Mini kugléfonként kb. 175 kcal

A tésztahoz:
+ 2 kisméret(i kezeletlen citrom
- 2 tojds (M-es méret)
+ 100 ml napraforgdolaj
+ 1/2 vaniliardd bele
- 100 ml dsvanyviz
+ 110 g cukor
- 56
- 100 g liszt (BL 51)
+ 2 tk. siitépor (8 g)

A mazhoz:
+ 8 ek. porcukor
- 2 ek. citromlé
Elkészités
1. Melegitse el6 a siitdt 200 °C-ra (als6-felsG siités)
vagy 180 °C-ra (Iégkeveréses siit6).
Mossa meg forré vizzel a citromot, tordlje szarazra

és reszeljen le 2 teaskanalnyi héjat. A siit6forma-
kat helyezze a siit6racsra a megtoltéshez.
2. Habverdvel keverje habosra a tojasokat az olajjal,

a citromhéjjal, a vaniliabéllel, a vizzel, a cukorral és
2 csipet soval.



3.Szitdlja rd a lisztet és a siitéport és eqgy spatulaval
gyorsan keverje 0ssze. Ne keverje tdl sokdig
a tésztat, kiilonben tal nydlds lesz.

4. Toltse a tésztat a stit6forméakba.
Siisse a sliteményeket a siitében (a kozépsd sinen)
kb. 15-20 percig. Vegye ki a siit6bdl és hagyja
lehdilni a siteményeket a formakban.

5. Vegye ki a formakbdl a siteményeket és hagyja
Oket a siitéracson teljesen kihdilni.
A mézhoz keverje 8ssze a porcukrot a citrom
levével egy kis talkaban. Majd vonja be a leh(ilt
siiteményeket a mézzal.
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