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(W Hasznalati Gtmutaté

Kedves Vasarlonk!

Itt dsszegyiijtottiink Onnek néhdny fontos informéciét ezen
termék hasznalatdval kapcsolatban.

Ezeket figyelmesen olvassa el, igy a termék hosszd ideig
j6 szolgélatot fog tenni Onnek.

A Tchibo csapata

>
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Biztonsagi eldirasok A

Az esetleges sériilések és karok elkeriilése érdekében csak az Gtmutaté-
ban leirt médon hasznalja a terméket. Orizze meg az Gtmutatét, hogy
sziikség esetén késdbb ismét at tudja olvasni. Amennyiben megvélik

a terméktdl, az Gtmutatot is adja oda az Uj tulajdonosnak.
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Rendeltetés

A hiisit6 szempdrndk a pihenést és a j6 kozérzetet szolgaljdk - mér szoba-

hémérsékleten is, a szemek elsotétitésével, segitik a pihenést. A hiisitd

szemparnak mindkét oldala hasznélhatd.

A termék magénjellegd felhasznalsra alkalmas, iizleti, terdpids vagy

gy6qgyaszati célokra nem hasznalhaté.

A h(sitd szempdrnék zselés gyongyokkel vannak megtéltve. Meleg vizfiir-

d6ben vagy mikrohullamd siitében hét vesznek fel, a hiitészekrényben

pedig hideget, taroljdk azt, hogy késGbb atadjék az emberi testnek.

A hiit6parnakat csak +5 és +40 °C kozott haszndlja a szemen. Vegye azon-

ban figyelembe, hogy a szemek érzékenyebbek, mint a test tobbi része.

El6szor dvatosan ellendrizze a hémérsékletet, hogy kitapasztalja, melyik

az On szamara legkellemesebb.

Kérje ki orvosa véleményét!

+ Ha féjdalmai vagy eqgyéb panaszai lennének, vagy ha kiilénleges korlato-
zdssokkal él, pl. szemgyulladds, szemvorosodés, drpa stb., vagy ha
orvosi kezelés alatt all, pl. sziirke- vagy zoldhalyog miatt, illetve ha
szemcseppet haszndl, kérdezze meg orvosét, hogy az On szémara
biztonsagos-e a felmelegitett vagy leh(itott pdrnak hasznalata.

« A szemparnak hasznalata el6tt vegye ki a kontaktlencséket.

- Ha fdjdalmat vagy kellemetlen érzést észlel, azonnal tavolitsa el
a szemparnakat.

+Ne haszndlja a felmelegitett szempdrnakat gyulladds, keringési problé-
mak, ldzas megbetegedések vagy csokkent idegérzékenység esetén.

« A lehitott szemparnakat a szemen folyamatosan legfeljebb csak kb.

5 percig hasznalja.



VESZELY gyermekek esetében

« A termék nem jatékszer. Csak 6 éves kortdl és csak felnGtt feliigyelete
mellett haszndlhato. A kisgyermekeket tartsa tavol a terméktl.

- Nem hasznélhato kisgyermekek fogzésanak segitésérel Ugyeljen arra,
hogy a gyermekek ne harapjdk vagy ragjak meg a hiisit szemparnékat.
A szemh(ité parndkban talalhatd zselé nem mérgez6. Ha azonban
gyermekénél tiinetek jelentkeznének, forduljon orvoshoz.

- Ne engedje, hogy a csomagoldanyag gyermekek kezébe keriiljon.
Tobbek kozott fulladasveszély all fenn!

VESZELY - tiizveszély

« A h(isit6 szempdrnakat csak vizfiirdGben vagy a mikrohulldmu siitében,
de nem a grillfunkcidval, lehet felmelegiteni. A hiisitd szemparnakat
soha nem szabad villanysiit6ben, gazsiit6ben vagy hasonléban melegi-
teni. A felmelegités kozben ne hagyja felligyelet nélkiil a hisitG
szempdrnékat!

+ A tlimelegités vagy az extrém leh(ités (tarolds a fagyasztoban) karosit-
hatja a hisit6 szemparnakat, és akdr tiizet okozhat. Ezért feltétlendl
tartsa be az ebben az (itmutatéban megadott értékeket.

VIGYAZAT - égési sériilések és tilsagos lehiilés

« A terméket nem - vagy csak szobahGmérsékleten - szabad hasznalni,
ha valaki nem képes megfelelGen érzékelni a hideget vagy a meleget.

A kisgyermekek érzékenyebben reagalnak a hére. Bizonyos betegségek,
mint pl. a cukorbetegség, hGérzékelési zavarokkal jarhatnak. Fogyaték-
kal é16k vagy segitségre szoruld személyek esetleg nem tudjak magukra
felhivni a figyelmet, ha tilsdgosan melegiik van vagy nagyon faznak.
Ezért ne haszndlja a felmelegitett vagy leh(itott terméket 6 év alatti
gyermekeken, magatehetetlen, beteg vagy a meleget és hideget nem
érzékeld személyeken. Ha kétségei tdmadnak vagy keringési zavarai
vannak, hasznalat elGtt kérdezze meg orvosat.



« A szemparndk melegitését csak felnGtt végezheti.
« Mér 41 °C feletti hémérséklet is okozhat égési sériiléseket! A borfeliilet

ellendrizze a hémérsékletet a csukldja belsé oldalan. A tdl forréva vélt
szemparndkat haszndlat el6tt hagyja lehilni.

« A h(isitG szempdrnakat a hiitGszekrényben hiitse le, ne a fagyasztoban.
A fagyasztoban hiitott hiit6parnak mar néhany perces hasznalat utan

hiivos. Ne hagyja a leh(itott szemparnakat megszakitds nélkil kb.
5 percnél hosszabb ideig a szemre felhelyezve. Hipotermia veszélye!

VIGYAZAT - egészségkdrosodas

- A terméket folyamatosan hasznalni tilos. A hasznélat utan hagyjon a
testnek elég idGt a regenerdlddasra, mieldtt Gjra felhelyezné a meleg
vagy hideg szemparnakat.

« A terméket nem szabad sériilt b6ron hasznalni.

« A hisitG szemparnak csak kiilsG hasznélatra szolgalnak.
A tartalmat nem szabad elfogyasztani.
A tartalommal val6 bdrrel vald érintkezés esetén - pl. a folia sériilése
esetén - az érintett bérfellileteket folyd viz alatt mossa le.

- Hagyja, hogy a sériilt szempdrna elérje a szobahémérsékletet, csak
ezutan érjen hozza. Nem szabad tovabb hasznalni.

FIGYELEM - anyagi karok

- Nem alkalmas siitében vagy grillen valé melegitésre.

+Ne melegitse kézvetlenil fémen.

«Ne gyakoroljon nyomast a szempérnékra.

- Tartsa tavol az éles és hegyes targyakat a szemparnaktol.

Cikkszam: 666 636



Hasznalat

A szemparnékat haszndlhatja a szemén felmelegitve/lehiitve vagy

szobah8mérsékleten csak sotétitésre.

Mér fgy is segitenek, nyugtatdlag hatnak.

D> Minden hasznalat el6tt ellendrizze a hisit6 szemparnakat, hogy
taldlhatdk-e sériilések rajtuk. A sériilt szempdrnét ne hasznalja tovabb.

D> A felmelegités vagy lehiités utan a szemparnékat csak egy vékony
ruhdval fogja meg, hogy elkeriilje a t(l magas vagy tul alacsony
hémérsékletekbl adodo sériiléseket.

D> A hasznélat el6tt ellengrizze a hémérsékletet a csukld belsd oldalan.

D> Ha sziikséges, helyezzen még egy ruhadarabot a szemek és a hiit6-
parnak kozé.

Hiisitd szemparnak felmelegitése

Vigyazat - égési sériilések! Tdlmelegedés esetén a szempdrnék felfdjod-

hatnak és szétdurranhatnak. A felmelegités kozben ne hagyja feliigyelet

nélkiil a hlisit6 szemparnakat! Ha a szdmparnak megduzzadnak, azonnal

hagyja abba a melegitést.

Vizfiird6ben

> Helyezze a szemparndkat kb. 5 percre egy maximum 60 °C-os forrd
vizzel teli edénybe.
A viz nem forrhat! Az edényben annyi viznek kell lennie, hogy a szem-
parnak ne érintkezzenek az edény forrd aljaval. A szemparnakat egy fa
fogéval vagy hasonldval vegye ki, ne a puszta ujjaival - forrdzdsveszély!



Mikrohulldmd siitében

D> Semmiképpen ne hasznalja a grill funkciot.

1. Melegitse a szempéarnakat 800 W-on legfeljebb 10 méasodpercig.

2. A szemparnakat egy ruhaval vagy hasonléval vegye ki.

3. A hé egyenletes eloszlasahoz a szemparnakban - ugyan, csak enyhe
nyomdssal -, de alaposan gy(rja &t 6ket. Ezutén ellendrizze a hémér-
sékletet. A tdl forréva valt szempérnékat a hasznalat el6tt hagyja
lehdini.

Hiisitd szemparnak hiitése

D> Helyezze a hiisit6 szemparnakat a hiitdszekrénybe. Enyhe nyoméssal,
de alaposan gydrja &t 6ket. Ezutdn azonnal hasznalhatok.

> Ha a szempérnakat a fagyasztoban hiiti, hagyja, hogy utdna kellGen
felmelegedjenek. Ne hasznalja a szemparnakat +5 °C alatt. Ha a
parna tdl hideg, sziikség esetén tegyen ald egy vékony ruhat.

Tisztitas / tarolas

D> Sziikség esetén nedves ruhdval tordlje le a szemparnakat.
Hivos, kozvetlen napfénytdl védett helyen térolja Gket.

Hulladékkezelés

A kornyezet érdekében: A terméket az érvényes torvényeknek és el6-
frdsoknak megfeleléen drtalmatlanitsa. Tovabbi informacict a telepiilési
vagy varosi 6nkormanyzatndl kaphat.

Félia: PVC

Zselés golydk: viz, glicerin, nétrium-poliakrilat, polietilén-glikol,
denatdnium-benzoat (keser(ianyag).
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